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COMUNICACIO DE DADES D’INTERES SANITARI

En I'analisi de laboratori es detecten uns nivells de seleni superiors al valor parametric (20 ug/L)
establert a la normativa vigent per a lI'aigua de consum huma (Reial decret 03/2023).

MESURES A ADOPTAR:

o Cal considerar la possibilitat de barrejar aigua amb una concentracié baixa de seleni per tal de
disminuir la concentracié d’aquest contaminant.

o S’ha reportat una eliminacié significativa de seleni de I'aigua mitjancant 'adsorciéo amb alumina
activada, intercanvi ionic, osmosi inversa i nanofiltracio.

0 La concentracié de seleni no es pot eliminar per mitja dels tractaments convencionals.

CAL SABER QUE:

O La preséncia de seleni en aiglies naturals pot ser consequiéncia de la dissolucié de roques i
minerals, ja que és un dels elements que forma I'escorga terrestre.

o El seleni s’ha identificat com un oligoelement essencial per a la salut humana, perd quan hi ha
un excés molt acusat d’aquest element es poden observar efectes toxics que es manifesten en
les ungles, els cabells i el fetge.

FONT D’INFORMACIO:

Guies per a la qualitat del agua de consum huma: quarta edicié que incorpora la primera addenda.
Organitzacié Mundial de la Salut 2018.
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