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COMUNICACIÓ DE DADES D’INTERÈS SANITARI 

Com a resultat de les activitats de control sanitari de les aigües de consum humà, realitzades pel 
Servei de Salut Pública i Consum en el vostre municipi us informem que s’han detectat resultats 
incorrectes en una mostra d’aigua recollida a la vostra xarxa municipal.  
 

En l’anàlisi de laboratori es detecten uns nivells de sodi superiors al valor de referència (200 
mg/l) establert a la normativa vigent (Reial Decret 140/2003) per a l’aigua de la xarxa de 
distribució.  

 
Confirmarem aquest resultat amb una nova anàlisi. En cas de confirmació del resultat, 
l’ajuntament l’haurà de notificar a l’autoritat sanitària (Agència de Salut Pública), que ha de valorar 
la qualificació de l'aigua com apta o no apta pel consum humà en funció del risc per a la salut dels 
consumidors, tal i com s'indica a l'article 27.7 del Reial Decret 140/2003. 
 

MESURES A ADOPTAR: 

 
� Cal considerar la possibilitat de barrejar aigua amb una concentració baixa de sodi per tal de 

disminuir la concentració d’aquest contaminant.  
 

 

CAL SABER QUE: 

 
� Confirmarem aquest resultat amb una nova anàlisi. En cas de confirmació del resultat, 

l’ajuntament l’haurà de notificar a l’autoritat sanitària (Agència de Salut Pública), que ha de 
valorar la qualificació de l'aigua com apta o no apta pel consum humà en funció del risc per a 
la salut dels consumidors, tal i com s'indica a l'article 27.7 del Reial Decret 140/2003. 

 
� El sodi present en l’aigua de consum humà pot provenir del terreny pel qual transcorre l’aigua 

abans de la captació o per intrusions d’aigua de mar. 
 
� El sodi a concentracions per sobre dels 200 mg/l pot provocar un sabor salat apreciable en 

l’aigua de consum. 
 

� No es poden extreure conclusions respecte a la possible associació entre la presència de sodi 
a l’aigua de consum i la hipertensió. De totes maneres, el consum d’aquesta aigua no està 
indicat per persones que requereixin dietes amb un baix nivell de sodi. 

 


